
Alle prijzen zijn geldig van 1 t/m 31 mei 2025. (Uitgezonderd week-actie’s) Prijzen ex. BTW.  Voor vragen kunt u contact opnemen met TotaalVERS 010-5013321 E-mail info@totaalvers.nl

actiekrant
MEI 2025

actiekrant
Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

Week 2 geldig 12 t/m 17 mei

Week 4 geldig 26 t/m 31 mei

Week 3 geldig 19 t/m 24 mei

0   . 99

1  . 99

Bananen
TotaalVERS, per 500 g,

Rijpe bananen
Art. nr. 20001156 

Bananen
Art. nr. 20001150

Koffiemelk halfvol
Melkan, pak 500 ml,
Art. nr. 95582643

Vleeswaren
gesneden
Neutraal, pak 150 g,
Achterham
Art. nr. 95910246

Schouderham
Art. nr. 95910244

Boterhamworst
Art. nr. 95910239

Mild & creamy
Melkunie, pak 750 ml,
Naturel Art. nr. 95173311
Ongezoet Art. nr. 95173312
Vanille Art. nr. 95151151

Let op: 
Bestelartikel!

0   . 99

0   . 99



AGF

Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

25

490   . 993   . 

251 . 

0   . 

990   . 

9511 . 

991 . 

Pers-
sinaasappelen
Middel,
TotaalVERS, per kist,
Art. nr. 20000821

Appel gala
TotaalVERS, per stuk,
Art. nr. 20000491

Limoen
TotaalVERS, per stuk,
Art. nr. 20001106

Fijne kriel
Small parisienne
CelaVita, zak 2 kg,
Art. nr. 20140026

Komkommer
TotaalVERS, per stuk,
Art. nr. 20000110

Chinese 
roerbakmix
TotaalVERS, zak 500 g,
Art. nr. 20122850

Taugé
TotaalVERS, per 500 g,
Art. nr. 20001200

Avocado
TotaalVERS, per stuk,
Art. nr. 20001605

250   . 



Vis,Vlees en Gevogelte

Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

Week 2 geldig 12 t/m 17 mei

13  .95

14   .98

8   .95

Varkensmedaillons
Bergwerff, per 100 g,
Art. nr. 31003148

Varkensschouder
karbonade 
gemarineerd
Bergwerff, per 100 g,
Art. nr. 31003111

Kipdijrollade
tutti frutti
Bergwerff, per 100 g,
Art. nr. 31007262

Week 3 geldig 19 t/m 24 mei

Week 4 geldig 26 t/m 31 mei

Kalfsburger
Bergwerff, per 100 g,
Art. nr. 31004072

11  .50



Alle boodschappen

Week 3 geldig 19 t/m 24 mei

Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

Week 2 geldig 12 t/m 17 mei

2   .69Pastasaus kruidig
Bertolli, zak 460 g,
Art. nr. 95140630

Oploskoffie 
aroma rood
Douwe Egberts, pot 200 g,
Art. nr. 82015255

1 . 59

Drink-/graanontbijt
Brinta, pak 115 / 500 g,

Wake-up drinkontbijt
Art. nr. 95205727

Volkoren graanontbijt
Art. nr. 82032788

6   .49



Week 3 geldig 19 t/m 24 mei Week 4 geldig 26 t/m 31 mei

2   .69

2   .69

Week 2 geldig 12 t/m 17 mei

3   . 25Chocotoff puur
Côte d’Or, zak 250 g,
Art. nr. 95174390

Oude mosterd-
dille saus
De Rotterdamsche oude, 
pot 190 ml,
Art. nr. 82314904

Pom bar original
Chio, zak 90 g,
Art. nr. 95583107

Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

0    .99Premium orange
CoolBest, pak 1 l,
Art. nr. 95933544



Week 3 geldig 19 t/m 24 mei

Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

Week 4 geldig 26 t/m 31 mei

Week 3 geldig 19 t/m 24 mei Week 4 geldig 26 t/m 31 mei

Brood

952     9     .

Diepvries

2816  . 492   .

562   . 068   . 

Week 2 geldig 12 t/m 17 mei

493       . 790     .

Week 2 geldig 12 t/m 17 mei

Mini zacht 
wit/bruin assorti
Bakkerij Pot, 10 stuks,
Art. nr. 60001350

Aardbei vlaai
27 cm, 10 pers,
Bakkerij Pot,
Art. nr. 60005109

Desem pompoen
Bakkerij Pot, heel, gesneden,
Art. nr. 60000784

Roomboter
boerencake
15 plakken, gesneden,
Bakkerij Pot, 
Art. nr. 60095601

Smoothiemix
WOW,  doos 33 x 150 g,
Xtra Energy Art. nr. 95341736
Tropical delight Art. nr. 95341733

Bapao Kip
Mayam, stuk 140 g,
Art. nr. 95217421

Black angus 
croquetten
Kwekkeboom,  doos 300 g,
Art. nr. 95921682

Let op: 
Bestelartikel!



Puzzel pagina

Sudoku

Woordzoeker

• Bevrijdingsdag
• Dam
• Dankbaar
• Dodenherdenking
• Feestdagen
• Festivals
• Hemelvaartsdag

• Iedereen
• Krans
• Leef
• Lente
• Medicatie
• Moederdag
• Nederland

• Optreden
• Pinksteren
• Samen
• Stilte
• Verpleegkundige
• Verpleging
• Vieren

• Vlaggen
• Volkeren
• Volksfeest
• Vreugde
• Zorgen



Puzzel
oplossing

Al jaren vrijheid vieren wij samenOplossing:

Sudoku

Woordzoeker

• Bevrijdingsdag
• Dam
• Dankbaar
• Dodenherdenking
• Feestdagen
• Festivals
• Hemelvaartsdag

• Iedereen
• Krans
• Lente
• Leeft
• Medicatie
• Moederdag
• Nederland

• Optreden
• Pinksteren
• Samen
• Stilte
• Verpleegkundige
• Verpleging
• Vieren

• Vlaggen
• Volkeren
• Volksfeest
• Vreugde
• Zorgen



Week 3 geldig 19 t/m 24 mei

Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

Week 4 geldig 26 t/m 31 mei

990  . 

491 . 251 . 

492   .

Week 2 geldig 12 t/m 17 mei

Alle boodschappen Non-Food

493      .

ZuivelZuivel

990      .

Damesverband
normaal ultra
Always, pak 16 st,
Art. nr. 95856835

Luchtverfrisser 
aerosol lavendel
Brise,  bus 300 ml,
Art. nr. 95307240

Deodorant
for men
Derlon,  bus 150 ml,
Art. nr. 95306750

Shampoo
iedere dag
Derlon, fles 500 ml,
Art. nr. 95594341

Breaker
Melkunie,  pak 200 ml,
Vanille Art. nr. 95200499
Aardbei Art. nr. 95930581

Yakult
Yakult, tray 8 cup,
Art. nr. 95001013

991   .

Week 1 geldig 1 t/m 10 mei

Week 4 geldig 26 t/m 31 meiWeek 3 geldig 19 t/m 24 mei

Let op: 
Bestelartikel!

Zuivel lactosevrij
Arla,  bak 450 g / pak 1 l,
Kwark mager Art. nr. 95288471
Volle yoghurt Art. nr. 95177163



MaaltijdvoordeelMaaltijdvoordeel

Witlof met peer, gebakken aardappelblokjes
en blinde vink

35 - 45 minuten

Verwarm de oven voor op 180°C.

Bereid de vleesjus volgens de verpakking.

Was de witlof en snijd het kontje van de witlofstronkjes. Snijd de witlofstronkjes in 
vieren. Was de peer en snijd de onderkant en het steeltje van de peer. Halveer de 
peer en verwijder het klokhuis. Snijd de peer in de lengte in plakken.

Verwarm margarine in een koekenpan en bak de blinde vinken in 15 minuten gaar.

Verwarm in een koekenpan vloeibare margarine. Voeg als de margarine schuimt de 
aardappelblokjes toe. Bak de aardappelblokjes in 10 minuten goudbruin en gaar.

Vet een ovenschaal in met vloeibare margarine. Leg de witlofpartjes en peerplakken 
om en om in de ovenschaal. Bestrooi met een beetje nootmuskaat. Zet de schaal 
voor 10 minuten in de oven. Grill de witlofschotel nog 2 minuten in de oven.

Schep de witlofschotel op een bord samen met de blinde vink en de gebakken 
aardappelblokjes. Schenk de jus in een juskom of direct op de blinde vink. 
Bestrooi naar smaak met zout en peper.

Eet smakelijk!



MaaltijdvoordeelMaaltijdvoordeel

290   . 

253   .

999   . 

490   . 

692   . 

Blinde vinken
Varkens,
Bergwerff, per 100 g,
Art. nr. 31003360

Nootmuskaat
G’woon, bus 48 g,
Art. nr. 95987733

Aardappelen blok
TotaalVERS, per 500 g,
Art. nr. 20161701

Witlof
TotaalVERS, per 500 g,
Art. nr. 20000220

Handperen rijp
TotaalVERS, per stuk,
Art. nr. 20000701

Vleesjus
Knorr, pak 18 g,
Art. nr. 95284815

Week 3 geldig 19 t/m 24 mei

251 . 



2   .25

Geldig 1 t/m 31 mei

Prijswijzigingen en/of drukfouten voorbehouden.

Roomyoghurt
honing walnoot
Almhof, kuip 150 g,
Art. nr. 95030411

1 .59

0   .99

Roomyoghurt
Almhof, bak 500 g,

Aardbei
Art. nr. 95551707

Walnoot honing
Art. nr. 95551804

Maracuja/perzik
Art. nr. 95921202

Kwark
Almhof, bak 500 g,

Aardbei
Art. nr. 95872110

Vanille
Art. nr. 95870540

Citroen
Art. nr. 95723702


